
Prüfung der Voraussetzungen für die  
ÖVS zertifizierte Supervisionsausbildung  
Lehrgang 2026 – 2028 

 

Name     

Geburtsdatum_______________________________________________  

Berufsausbildung, Fachschul- oder Hochschulabschluss  

Zeitraum Abschluss als 

  

  

  

  

  

Berufserfahrung Mind. 5 Jahre Berufserfahrung bei mindestens 50 % Anstellung 

Zeitraum tätig als 

  

  

  

  

  

 
  



 

Prüfung der Voraussetzungen für die  
ÖVS zertifizierte Supervisionsausbildung  
Lehrgang 2025 – 2028 

 
 

Erhöhte Anforderungen für die Stufe 2: 

Supervisionsrelevante Fortbildungen (400 Std.) 

Zeitraum Anzahl 
Sitzungen 

Anzahl UE Träger Thema der Fortbildung Supervisor/in / Coach 

      

      

      

      

      

 
 

     

      

      

Summe Fortbildungen:  
  

  _________________________ 
 

Bitte stellen Sie jene Nachweise zur Verfügung, aus denen hervorgeht, bei wem, wo, und in welchem  
Zeitraum Sie selbst Supervision oder Coaching in Anspruch genommen haben. 
 

Selbsterfahrungsstunden: im Einzel- und Gruppensetting (60 Std.*)  

Selbsterfahrung als Prozess in Vorbereitung auf die künftige berufliche Tätigkeit als Supervisorin oder 
Coachin unterstützt sowohl die bewusste Wahrnehmung der eigenen Bedürfnisse und Fähigkeiten auf 
kognitiver, emotionaler und sozialer Ebene als auch die Reflexion der eigenen Vorurteile, persönlichen 
Wertvorstellungen und individuellen Entwicklungsmöglichkeiten. 

• Selbsterfahrung im Einzel- und/oder Gruppensetting ist vor der SV-Ausbildung zu erwerben. (Fehlende 
Einheiten können während des 1. Ausbildungsjahres nachgeholt werden.) 

• Voraussetzung für die Anrechnung der Selbsterfahrung ist, dass diese von qualifizierten Personen mit 
anerkannten fachspezifischen Methoden durchgeführt werden. 

 

 



Prüfung zertifizierte der Voraussetzungen für die  
ÖVS Supervisionsausbildung 

     Lehrgang 2026 – 2028 
  

 

 

Selbsterfahrung* 

Zeitraum Anzahl Sitzungen Anzahl UE Setting* Supervisor/in / Coach 

     

     

     

     

     

     

     

     

Summe Sitzungen: 

  *mind. 60 Std. Selbsterfahrung im Einzel- und Gruppensetting 
 

 

Eigene Erfahrungen in Supervision, Coaching, Reflexionserfahrung im Einzel- und Gruppensetting (60 Std.**) 

Zeitraum Anzahl Sitzungen Anzahl UE Setting* Supervisor/in / Coach ÖVS, DGSv, BSO 

      

      

      

      

      

      

      

      

Summe Sitzungen:  
 ** mind. 60 Std. Supervision / Coaching / Reflexionserfahrung im Einzel- und Gruppensetting 

  ______________________
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