Beratung in der Erwachsenenbildung u
Teamdynamik LIVE - Gruppendynamische Trainingsgruppe (Modul 1)
13.05.2025 - 17.05 2025

B bundesinstitut fur
erwachsenenbildung

Teamdynamik LIVE - Gruppendynamische
Trainingsgruppe (Modul 1)

Die Fortbildung wendet sich an Personen, die in ihrer Rolle als Fiihrungskraft,
Projektleiter/Projektleiterin, Scrummaster, Beratende oder Coach/Coachin Teams

mitgestalten, sich mit Teamdynamiken naher auseinandersetzen und
gruppendynamisches Arbeiten kennenlernen wollen.

Referierende: Matthias Csar & Gundi Vater

Koordination: Verena Springer (bifeb)

Veranstalter: Matthias Csar

Kursumfang: 50 Unterrichtseinheiten

Teilnahmegebiihr: bitten wenden Sie sich
direkt an Matthias Csar
(ErmaRigung bei Studium und Bildungskarenz)

PRASENZ

DETAILS ZUM PROGRAMM

Scharfen Sie lhren Blick fiir die Potentiale in Teams! Tauchen Sie mit uns unter die Oberflache des
Teamgeschehens und entwickeln Sie eine neue Sprache, um wirksam mitzugestalten. Die Methode der
gruppendynamischen Trainingsgruppe bietet dazu den idealen Lernraum.

Aufbauend: Modul 2 ,,Praxistransfer” September 2025

ORGANISATORISCHE HINWEISE

Dauer: 13. bis 17.05.2025 Anmeldung bis: 29.04.2025

Termine & Arbeitszeiten

Dienstag, 13.05.2025, 10:00 - 20:30 Uhr
Mittwoch, 14.05.2025, 09:00 - 20:30 Uhr
Donnerstag, 15.05.2025, 09:00 - 20:30 Uhr
Freitag, 16.05.2025, 09:00 - 20:30 Uhr
Samstag, 17.05.2025, 09:00 - 12:30 Uhr

Arbeitszeiten jeweils inkl. Pausen, Abendeinheiten open-end.
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Anmeldung liber:

Matthias Csar
office@matthiascsar.com
0664/1427494

Weitere Informationen und Flyer zur Fortbildung unter: www.teamdynamik.at

Bitte reservieren Sie Ihr Zimmer gerne direkt tber das bifeb.

INHALTE

e Welche Krafte und Dimensionen beeinflussen wesentlich die Effizienz und die Qualitat
erfolgreicher Teamarbeit?

e Welche zwischenmenschlichen Phadnomene - wie z.B. Ndhe & Distanz, Macht, Konkurrenz, usw. -
bestimmen oft unausgesprochen oder unbewusst den Team-Alltag?

e Wie wirken sich die individuellen Emotionen, Einstellungen und Verhaltensweisen in der Team-
Zusammenarbeit aus?

e Wie konnen Einzel- und Gruppeninteressen sich erganzen, vereinbar gemacht und gemeinsame
Entscheidungen im Team getroffen werden?

METHODIK

Die Methode der gruppendynamischen Trainingsgruppe bietet den idealen Raum zur Erfahrung und
,Live-Analyse’ von sozialen Prozessen in Teams. Hier ist die Gruppe selbst und der Beitrag der einzelnen
Mitglieder Gegenstand der Beobachtung. Das Erleben in der Trainingsgruppe wird durch
Theoriesequenzen, Arbeitsgruppen sowie Transferaufgaben methodisch unterstiitzt.

LERNERGEBNISSE

e Sie erweitern lhre Kompetenzen, um die oft unbewussten sozialen Spielregeln in Teams zu
erkennen
e Siewerden sich lhrer eigenen Starken und Lernfelder bei der Steuerung von Teams bewusst

e Sie erhalten Impulse und konkrete Ideen, wie Sie Teamprozesse im Arbeitsalltag besser fordern
konnen.

ZIELGRUPPE

Flhrungskrafte, Projektleiter/Projektleiterinnen, Scrummaster, Berater/Beraterinnen oder Coaches,
Personen, die sich ndher mit Teamdynamiken befassen wollen, sowie Personen, die
gruppendynamisches Arbeiten kennen lernen mochten.
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REFERIERENDE

Matthias Csar, MA, Soziologe, Trainer, Mediator im Team- und Organisationskontext.
Fuhrungskrafteentwicklung. Senior Lecturer FH Salzburg & Uni Wien. Gruppendynamiktrainer (6ggo).
www.matthiascsar.com

Dr. Gundi Vater, Organisationsberaterin im Profit- und Non-Profit-Bereich. Flihrungskraftetrainerin,
Einzel- und Teamcoach. Lehrtrainerin fiir Gruppendynamik (6ggo). www.gundivater.com

IHR AUFENTHALT AM BIFEB

Mehr Details zu Ihrem Aufenthalt und den aktuellen Tarifbestimmungen entnehmen Sie dem QR-Code.

KONTAKT

Karin Buchinger, karin.buchinger@bifeb.at + 43 (0) 6137 6621 - 501
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