
 

Lösungsfokussierte Arbeit mit Gruppen & Teams 
Mit Leichtigkeit handlungsfähig bleiben 

Workshop | eb Entwicklung 
04. - 06.11.2019 

            

Inhalte 

Unterschiedliche Anforderungen in der Arbeit mit Gruppen oder Teams stellen Führungskräfte, 
Teamleiter_innen und Begleitpersonen in all ihrer (Rollen-)Vielfalt oftmals vor Herausforderungen. 
Es gilt trotz der Unterschiede der Team-/Gruppenmitglieder ein gemeinsames Ziel zu verfolgen, 
Arbeits- und Gesprächsgruppen wirksam in Austausch zu bringen, passende Lehr- und Lernsettings zu 
ermöglichen. 
Im Rahmen des Seminars lade ich Sie ein, diese Unterschiede als wertvolle Ressourcen im Entwickeln 
von (gemeinsamen) Zielen kennen zu lernen. Die Erprobung spezieller Techniken der 
Lösungsfokussierten Gesprächsführung soll es Ihnen als Leitung und Begleitung von Gruppen oder 
Teams ermöglichen, neue Entwicklungsräume mit den Teilnehmer_innen zu eröffnen. Unterstützend 
ist dabei die Veränderung des Fokus in Richtung einer verstärkten Kompetenz- und 
Ressourcenorientierung.  

Ziele 

Neue Wege der Lösungsfindung und Vielfalt von Menschen entdecken, nach dem Motto: Handle 
stets so, dass mehr Möglichkeiten entstehen! (Heinz von Foerster) 

• Lösungsfokussierte (Gesprächs-)Techniken in Gruppen und Teams kennen lernen  
• In turbulenten Team- und Gruppensituationen achtsam gelassen bleiben 
• Von „Widerständen“ in Teams/Gruppen hin zur wirksamen Passung   
• Meine Gesprächspartner_innen als Expert_innen Ihrer Lebenswelt wahrnehmen 
• Auftragsklärung auf allen Ebenen als Grundlage für das Eröffnen von Handlungsspielräumen 
• Moderation und Begleitung von Teams/Gruppen kreativ und wirkungsvoll (er-)leben 
• Bearbeiten von konkreten „Praxisbeispielen“ von Teilnehmer_innen aus deren Lebens- und 

Arbeitswelten 

Methodik 

• Praxisorientiertes Arbeiten mit Fokus auf Transfer in die eigene Alltags- und Berufswelt  
• Orientierung an fachlichen Hintergründen der Lösungsfokussierung (nach Steve de Shazer & 

Insoo Kim Berg), der Diversität und Teamentwicklung 
• Einbeziehen des Erfahrungswissens der Teilnehmer_innen und nutzbar machen für die eigene 

Praxis 

Adressat_innen Erwachsenenbildner_innen, Trainer_innen, Pädagog_innen, Berater_innen, 
Führungskräfte und für alle weiteren Interessierten 

Referentin Martina Grötschnig (Erwachsenenbildnerin, Beraterin, Coach & Organisationsentwicklerin 
www.cocoms.at) 

Koordination Cornelia Primschitz (bifeb) 

 

http://www.cocoms.at/


 

Organisatorische Hinweise 
Termin und Arbeitszeiten 
Montag, 04. November 2019: 11:00 – 12:30, 14:00 – 18:00, 19:00 bis 20:30  
Dienstag, 05. November 2019: 09:00 – 12:30, 14:00 – 18:00 
Mittwoch, 06. November 2019: 09:00 – 12:30, 14:00 – 16:30 

Umfang  24 UE 

Teilnahmegebühr € 260,00 

Teilnehmer_innen max. 14 

Anmeldung über das Anmeldeformular auf www.bifeb.at bis 21. Oktober 2019 

Storno es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des bifeb 

 

Ihr Aufenthalt am bifeb 
Preisbasis 2019 

 

Übernachtung 

 Einzelzimmer € 46,50 pro Person/Nacht  

 Doppelzimmer € 34,50 pro Person/Nacht 

Die Preise sind inklusive reichhaltigem Frühstück (Buffet), WLAN, Parkplatz, Badedeck und 
Liegewiese am Wolfgangsee, Fitnessraum und exklusive € 2,00 Ortstaxe pro Nacht. 

 

Zimmerreservierung über das Anmeldeformular, das Zimmerreservierungsformular 
oder per E-Mail an office@bifeb.at 

 

Verpflegung Mittagessen: zwei 3-gängige Menüs und Salat vom Buffet à € 12,50, eine vegane 
Tagesempfehlung und Speisen von der kleinen Karte • Abendessen: Buffet à € 12,50 

Die Kosten der Verpflegung richten sich nach Ihrem Verbrauch. 

 

Kontakt 
Anneliese Laimer (bifeb) 
anneliese.laimer@bifeb.at 
+43 6137 6621-502 

 

https://www.bifeb.at/formulare/anmeldung-veranstaltung/calendar/2019/11/04/event/tx_cal_phpicalendar/loesungsfokussierte_arbeit_mit_gruppen_teams/
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