
 

Grundlagen der Didaktik/Gruppendynamik 
Gruppendynamische Phänomene in Lehr- und Lernsettings 
 

Grundlagenseminar | eb Entwicklung 
18. – 20. Februar 2019 

Inhalte 

In Lehr- und Lernsettings (der Erwachsenenbildung oder in Trainings) ist man immer mit anderen 
Menschen konfrontiert und setzt sich mit diesen in sozialen Kontexten auseinander. Jene Abläufe in 
Gruppen, die sowohl Lernprozesse als auch das Arbeitsklima beeinflussen, passieren nicht zufällig. 
Bestimmte Mechanismen und Logiken (Rollenbildung, Übertragungsphänomene, Kommunikation 
und Konfliktbewältigung) lassen sich in jeder Gruppierung erkennen und werden im Rahmen 
gruppendynamischer Diskussion thematisiert. 

Die Veranstaltung beschäftigt sich mit jenen Phänomenen, die in Unterrichtssettings vorkommen 
und befasst sich mit den Prozessen zwischen Teilnehmer_innen eines Seminars als auch mit den 
Dynamiken innerhalb der Lehrenden. Die Auseinandersetzung und Reflexion der professionellen 
Rolle, der eigenen Persönlichkeit und die Wirkung auf andere ist dabei unumgänglich und bietet 
somit Anschlussfelder im Erkennen und Lernen von gruppendynamischen Phänomenen.  

Ziele 

  Reflexionskompetenz für Prozesse in Gruppen entwickeln 
  Auseinandersetzung mit gruppendynamischen Theoriemodellen (Begriffsklärung) und deren 

Transfer auf Alltagsphänomene in Lehrsituationen 
  Fähigkeiten entwickeln, Gruppenprozesse zu erkennen, zu benennen und zu beeinflussen 

(Interventionsstrategien) 
  Das eigene Auftreten im sozialen Kontext reflektieren und auf die Lebenssituation 

übertragen (Sensibilisierung von Selbst- und Fremdwahrnehmung) 
  Feedback als nützliches Mittel zur Reflexion und Steuerung von Gruppen kennen zu lernen 

Methodik 

Theoretische Inputs, Gruppendynamische Übungen und Arbeitsaufgaben in Kleingruppen, 
Rollenspiel, Verknüpfung mit Fallbeispielen aus der Praxis und Diskussion in der Gruppe, Kollegiale 
Beratung, & Feedback 

 

Adressat_innen Erwachsenenbildner_innen in Lehre/Training, Management, Beratung, 
Bibliothekswesen 

Referent Matthias Csar (Soziologe, selbstständiger Trainer und Mediator) 

Koordination Cornelia Primschitz (bifeb) 

  

https://www.bifeb.at/ueber-uns/referentinnenprofile/c/csar-matthias/
https://www.bifeb.at/ueber-uns/mitarbeiterinnen/primschitz-cornelia/


 

Organisatorische Hinweise 
Termin und Arbeitszeiten 
Montag, 18. Februar 2019: 11:00 – 12:30, 14:00 – 18:00, 19:00 bis 20:30  
Dienstag, 19. Februar 2019: 09:00 – 12:30, 14:00 – 18:00 
Mittwoch, 20. Februar 2019: 09:00 – 12:30, 14:00 – 16:30 

Umfang 24 UE 

Teilnahmegebühr € 260,00  

Teilnehmer_innen max. 20 

Anmeldung über das Anmeldeformular auf www.bifeb.at bis 4. Februar 2019 

Storno es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des bifeb 

 

Ihr Aufenthalt am bifeb 
Preisbasis 2019 

 

Übernachtung 

 Einzelzimmer € 46,50 pro Person/Nacht  

 Doppelzimmer € 34,50 pro Person/Nacht 

Die Preise sind inklusive reichhaltigem Frühstück (Buffet), WLAN, Parkplatz, Badedeck und 
Liegewiese am Wolfgangsee, Fitnessraum und exklusive € 2,00 Ortstaxe pro Nacht. 

 

Zimmerreservierung über das Anmeldeformular, das Zimmerreservierungsformular 
oder per E-Mail an office@bifeb.at 

 

Verpflegung Mittagessen: zwei 3-gängige Menüs und Salat vom Buffet à € 12,50, eine vegane 
Tagesempfehlung und Speisen von der kleinen Karte • Abendessen: Buffet à € 12,50 

Die Kosten der Verpflegung richten sich nach Ihrem Verbrauch. 

 

Kontakt 
Karin Buchinger 
karin.buchinger@bifeb.at 
+43 6137 6621-501 

https://www.bifeb.at/formulare/anmeldung-veranstaltung/calendar/2019/02/18/event/tx_cal_phpicalendar/grundlagen_der_didaktikgruppendynamik-1/
http://www.bifeb.at/programm/termin/calendar/2018/03/05/event/tx_cal_phpicalendar/grundlagen_der_didaktikgruppendynamik/
https://www.bifeb.at/agb/
https://www.bifeb.at/formulare/anmeldung-veranstaltung/calendar/2019/02/18/event/tx_cal_phpicalendar/grundlagen_der_didaktikgruppendynamik-1/
http://www.bifeb.at/service-2/zimmerreservierung/
mailto:office@bifeb.at
mailto:karin.buchinger@bifeb.at

