
 

 

„Digital Fit“: Senior_innen und digitale Medien  
Bildungsangebote zielgruppengerecht planen, gestalten und durchführen 

 

Workshop / eb Gesellschaft 
20. - 21. März 2019  

 

Immer mehr Senior_innen nutzen das Internet und entdecken vermehrt mobile Geräte wie Tablets 
und Smartphones für sich. Damit kommt eine stark wachsende Zielgruppe, die sehr heterogen in 
ihrem Vorwissen und in ihren Bildungsbedürfnissen ist, auf die Erwachsenenbildung zu. 
Trainer_innen sehen sich besonderen Herausforderungen gegenübergestellt: Es gilt das didaktische 
Rüstzeug der Geragogik („Pädagogik des Alters“) und die fachdidaktischen Aspekte von EDV-Trainings 
zu vereinen.  

 

Inhalt 

Der praxisorientierte Workshop bietet einen Überblick über die Grundlagen der Planung, Gestaltung 
und Durchführung von Angeboten in der digitalen Senior_innenbildung.  

Folgende Bereiche werden im Workshop behandelt: 

 Die Zielgruppe der älteren Personen im Bildungskontext „Digitale Medien sicher und 
kompetent nutzen“ 

 „Do’s and Dont’s“ im Umgang mit der Zielgruppe 

 Grundlagen der Medienkompetenz 

 Vor- und Nachteile verschiedener Lern-Settings und Kursformate 

 Tools und Erfolgsbedingungen für die Praxis 
 

Praktische Übungen und Erfahrungsaustausch mit den Teilnehmer_innen tragen zur Erweiterung der 
eigenen „digitalen Fitness“ bei. 
 

Eigene Smartphones, Tablets oder Laptops sind willkommen. 

 

Adressat_innen Bildungsreferent_innen und Mitarbeiter_innen aus Erwachsenenbildung und 
Senior_innenbildung, Projektleiter_innen aus Einrichtungen und Organisationen der 
Erwachsenenbildung und der Senior_innenarbeit, Interessierte aus unterschiedlichen Praxisfeldern 

Referent_innen Edith Simöl, Bernhard Jungwirth (ÖIAT) 

Veranstalter bifeb in Kooperation mit BMASGK 

Koordination Julia Müllegger (für das bifeb) 

  

https://www.bifeb.at/ueber-uns/referentinnenprofile/s/simoel-edith/
https://www.bifeb.at/ueber-uns/referentinnenprofile/j/jungwirth-bernhard/
https://www.bifeb.at/ueber-uns/referentinnenprofile/m/muellegger-julia/


 

Organisatorische Hinweise 
Termin und Arbeitszeiten  

Mittwoch, 20. März 2019: 13:30 – 18:00, 19:00 – 20:30 
Donnerstag, 21. März 2019: 9:00 – 12:15, 13:30 - 16:45  

Umfang 14 UE 

Teilnahmegebühr € 80,00 

Teilnehmer_innen max. 20 

Anmeldung über das Anmeldeformular auf www.bifeb.at bis 28. Februar 2019 

Storno es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des bifeb 

 

Ihr Aufenthalt am bifeb   
Preisbasis 2019 (Änderungen vorbehalten) 

 

Übernachtung 

 Einzelzimmer € 46,50 pro Person/Nacht  

 Doppelzimmer € 34,50 pro Person/Nacht 

Die Preise sind inklusive reichhaltigem Frühstück (Buffet), WLAN, Parkplatz, Badedeck und 
Liegewiese am Wolfgangsee, Fitnessraum und exklusive € 2,00 Ortstaxe pro Nacht. 

 

Zimmerreservierung über das Anmeldeformular, das Zimmerreservierungsformular, oder per E-Mail 
an office@bifeb.at 

 

Verpflegung Mittagessen: zwei 3-gängige Menüs und Salat vom Buffet à € 12,50, eine  vegane 

Tagesempfehlung und Speisen von der kleinen Karte  Abendessen: Buffet à € 12,50  

Die Kosten der Verpflegung richten sich nach Ihrem Verbrauch. 

 

Kontakt 
Karin Buchinger 
+43 6137 6621 – 501 
karin.buchinger@bifeb.at 

https://www.bifeb.at/formulare/anmeldung-veranstaltung/calendar/2019/03/20/event/tx_cal_phpicalendar/digital_fit_senior_innen_und_digitale_medien/
https://www.bifeb.at/programm/termin/calendar/2019/03/20/event/tx_cal_phpicalendar/digital_fit_senior_innen_und_digitale_medien/
https://www.bifeb.at/agb/
https://www.bifeb.at/formulare/anmeldung-veranstaltung/calendar/2019/03/20/event/tx_cal_phpicalendar/digital_fit_senior_innen_und_digitale_medien/
http://www.bifeb.at/service-2/zimmerreservierung/
mailto:office@bifeb.at
file:///C:/Users/karin.buchinger/AppData/2018/Bildung%20im%20Alter/karin.buchinger@bifeb.at

